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と
し
て
活
発
な
事
業
活
動
を
展

開
し
て
い
る
。

　

そ
の
基
礎
と
な
っ
て
い
る
の

が
古
く
か
ら
日
本
で
受
け
継
が

れ
て
き
た
「
適
応
食
」「
身し

ん
ど土

不ふ
じ二
」「
一
物
全
体
食
」
に
よ

る
食
の
三
原
則
。〝
食
す
な
わ

ち
命
な
り
〟
の
考
え
を
「
食
事

道
」
と
し
て
提
唱
し
、
正
し
い

食
生
活
の
あ
り
方
を
全
国
に
広

め
て
き
た
。

　

活
動
は
多
岐
に
わ
た
り
、
自

然
食
レ
ス
ト
ラ
ン
や
シ
ョ
ッ
プ
、

ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
、
健
康

保
養
施
設
の
洞
爺
健
康
館
な
ど

料理教室「エコロクッキング
スクール」では多彩な自然食
をレクチャーしている

東京都墨田区の第2酵素ビル「エコロ」内の自
然食ショップ「元氣倶楽部」。抗ウイルス・抗
菌・抗アレルギー効果がある床材が使用されて
いる

コ
ー
ケ
ン
の
製
造
工
場
と
中
央
研
究

所
。品
質
管
理
の
重
要
な
役
割
を
果

た
し
て
い
る

幅広いラインアップをそろえて
いる主力商品の「ハイ・ゲンキ」
シリーズ。写真はスピルリナ

食
生
活
の
改
善
で
真   

の
健
康
を
届
け
る

「
玄
米
酵
素
」（
本
社
・
札
幌

市
、
鹿
内
正
孝
社
長
）
の
創
業

は
１
９
７
１
年
10
月
。
健
康
不

安
に
苦
し
ん
で
い
た
創
業
者
・

故
岩
崎
輝
明
氏
と
家
族
が
、
玄

米
自
然
食
に
出
会
い
健
康
を
取

り
戻
し
、
自
然
の
法
則
に
則
し

た
食
べ
物
と
体
の
関
係
を
知
っ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
。

　

創
業
以
来
、「
玄
米
酵
素
の

普
及
を
通
じ
、
食
改
善
で
真
の

健
康
を
お
届
け
す
る
」
を
企
業

理
念
に
、
主
力
商
品
「
ハ
イ
・

ゲ
ン
キ
」
シ
リ
ー
ズ
の
普
及
で

真
の
健
康
と
幸
せ
を
届
け
る
こ

と
を
パ
ー
パ
ス
（
存
在
意
義
）

を
展
開
。
ま
た
グ
ル
ー
プ
企
業

の
コ
ー
ケ
ン
で
は
当
別
町
に
Ｉ

Ｓ
O
９
０
０
１
、
北
海
道
Ｈ

Ａ
Ｃ
Ｃ
Ａ
Ｐ
を
取
得
し
た
工
場

と
研
究
所
を
保
有
。
契
約
農
家

で
栽
培
さ
れ
た
原
料
米
で
製
品

を
自
社
製
造
し
て
い
る
。

　

拠
点
も
東
京
、
大
阪
支
社
、

仙
台
、
九
州
、
沖
縄
な
ど
全
国

に
構
え
、
愛
食
者
は
国
内
に
止

ま
ら
ず
海
外
に
も
拡
大
中
だ
。

　

今
回
、
発
表
さ
れ
た
「
Ｎ
Ｅ

Ｘ
Ｔ
50
」
は
こ
う
し
た
同
社
の

歴
史
を
踏
ま
え
、
第
２
の
創
業

期
と
し
て
「
医
療
」「
食
」「
教

育
」「
農
業
」「
自
然
」
の
食
に

関
す
る
５
つ
の
健
康
事
業
に
つ

い
て
将
来
的
な
ビ
ジ
ョ
ン
を
設

定
し
、
掲
げ
る
〝
愛
食
者
60
万

人
達
成
〟
を
目
指
す
。

　

60
万
人
と
は
日
本
の
人
口
の

０
・
５
％
に
当
た
る
数
字
で
、

愛
食
者
が
健
康
的
な
生
活
を
維

持
す
る
こ
と
で
生
涯
医
療
費
を

半
減
。
40
兆
円
を
超
え
膨
ら
み

続
け
る
国
民
医
療
費
の
抑
制
に

一
定
の
役
割
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
る
と
い
う
数
字
だ
。

医
師
と
の
連
携
で
健
康

に
関
す
る
共
同
事
業
も

　

で
は
、
５
つ
の
事
業
の
取
り

組
み
を
見
て
み
よ
う
。

　

玄
米
酵
素
が
全
国
的
な
広
が

り
を
見
せ
る
な
か
「
医
療
」
と

の
連
携
を
一
層
進
め
る
。

　

な
か
で
も
特
筆
さ
れ
る
の
が

エ
ビ
デ
ン
ス
（
科
学
的
な
裏
付

け
）
の
追
求
だ
。
玄
米
酵
素
の

学
術
名
で
あ
る
「
Ｆ
Ｂ
Ｒ
Ａ

（
ふ
ぶ
ら
）
医
学
研
究
会
」
を

１
９
９
９
年
に
発
足
し
、
国
立

大
学
の
教
授
や
医
師
ら
が
さ
ま

ざ
ま
な
角
度
か
ら
研
究
。
こ
れ

ま
で
に
30
本
以
上
の
学
術
論
文

を
発
表
し
、
玄
米
酵
素
と
健
康

に
関
す
る
科
学
的
な
裏
付
け
を

進
め
て
い
る
。

　

今
年
も
Ⅰ
型
糖
尿
病
の
発
症

を
遅
ら
せ
る
機
能
や
、
鼻
炎
や

皮
膚
炎
を
抑
え
る
機
能
を
示
唆

す
る
論
文
を
発
表
。
複
数
の
全

国
版
オ
ン
ラ
イ
ン
メ
デ
ィ
ア
な

ど
で
紹
介
さ
れ
注
目
を
集
め
て

い
る
。

　

北
海
道
発
の
健
康
補
助
食
品
と
し
て

全
国
に
愛
食
者
を
持
つ
「
玄
米
酵
素
」。

10
月
に
創
業
50
周
年
を
迎
え
る
こ
と
を

機
に
、
創
業
50
周
年
宣
言
「
玄
米
酵
素

人
ビ
ジ
ョ
ン
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
50
」
を
発
表
し

た
。〝
食
〟
を
中
心
に
健
康
で
幸
せ
な

社
会
づ
く
り
に
貢
献
す
る
新
た
な
事
業

展
開
を
紹
介
す
る
。

の
教
育
活
動
」
と
し
て
展
開
し

て
い
る
の
が
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ

ナ
ー
だ
。
今
年
の
１
～
６
月
に

は
栄
養
療
法
の
専
門
医
を
講
師

に
招
い
た
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ

ー
を
６
回
に
わ
た
り
実
施
。
特

に
４
月
に
お
こ
な
っ
た
産
婦
人

科
医
に
よ
る
セ
ミ
ナ
ー
は
、
１

日
で
約
１
０
０
０
人
が
参
加
し

た
。

　

ま
た
、
医
師
に
よ
る
健
康
に

関
す
る
啓
発
動
画
を
制
作
し
、

専
用
の
Ｙ
o
u
Ｔ
u
b
e
チ

ャ
ン
ネ
ル
で
配
信
。
未
病
・
予

防
の
専
門
医
に
よ
る
動
画
「
一

般
的
な
健
康
診
断
で
は
教
え
て

く
れ
な
い
未
病
を
見
つ
け
る
血

液
検
査
等
の
見
方
の
コ
ツ
」
シ

リ
ー
ズ
の
再
生
回
数
は
、
延
べ

再
生
回
数
は
１
万
５
０
０
０
回

を
超
え
て
い
る
。

　

さ
ら
に
定
期
発
行
し
て
い
る

一
般
向
け
の
健
康
情
報
誌
「
は

い
！
元
氣
ら
い
ふ
」
で
は
医
師

へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
を
掲

載
。
昨
年
は
医
師
や
歯
科
医
師

が
合
わ
せ
て
20
人
が
登
場
す
る

「
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
特
集
号
」

も
発
行
し
た
。

　

ま
た
、
健
康
で
生
涯
に
わ
た

り
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
医

師
と
の
付
き
合
い
が
必
要
と
考

え
、
築
い
た
人
脈
を
フ
ル
に
活

用
。
専
用
サ
イ
ト
を
作
成
し
、

鹿内正孝社長

　

こ
う
し
た
真
摯
な
活
動
が
徐

々
に
医
療
界
に
も
波
及
。
西
洋

医
学
に
よ
る
対
処
療
法
だ
け
で

は
な
く
、
玄
米
酵
素
と
と
も
に

食
に
よ
る
予
防
医
療
を
推
進
す

る
医
師
や
歯
科
医
師
が
現
在
、

全
国
で
１
６
５
人
（
２
０
２
１

年
８
月
末
現
在
）
に

上
っ
て
い
る
。
食
と

予
防
医
療
の
臨
床
研

究
会
を
立
ち
上
げ
る

な
ど
、
賛
同
す
る
医

師
の
数
は
増
加
の
一

途
を
辿
っ
て
い
る
。

　

全
国
で
活
動
す
る

医
師
と
の
共
同
事
業

も
進
ん
で
い
る
。
な

か
で
も
「
食
と
健
康
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連
携
す
る
医
師
や
医
療
機
関
を

公
開
し
て
い
る
。

総
合
健
康
事
業
部
新
設
。

Ｐ
Ｂ
商
品
開
発
も

「
食
」
事
業
で
は
、
提
唱
す
る

「
食
事
道
」
の
実
践
の
た
め
、

安
心
・
安
全
な
食
材
を
広
く
提

供
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
総
合

健
康
事
業
部
を
新
設
し
た
。

　

自
然
食
シ
ョ
ッ
プ
「
元
氣
倶

楽
部
」（
東
京
都
墨
田
区
両
国
）、

自
然
食
れ
す
と
ら
ん
「
元
氣
亭
」

（
同
）、「
エ
コ
ロ
ク
ッ
キ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
東
京
校
」（
同
）、

「
Ｇ
Ｅ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｉ 

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
」

（
大
阪
市
中
央
区
心
斎
橋
）、

「
は
い
元
氣
サ
ロ
ン
心
斎
橋
店
」

（
同
）、「
エ
コ
ロ
ク
ッ
キ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
大
阪
校
」（
同
）
の

運
営
を
担
当
。「
元
氣
倶
楽
部
」

で
は
７
月
に
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ

ッ
プ
も
開
設
し
、
同
社
が
推
奨

す
る
食
品
を
手
軽
に
購
入
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

　

今
後
は
プ
ラ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン

ド
商
品
の
開
発
を
始
め
、
大
豆

粉
末
や
玄
米
麹
を
原
料
と
す
る

Ｏ
Ｅ
Ｍ
製
品
の
製
造
と
販
売
に

も
力
を
入
れ
て
い
く
予
定
だ
。

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

の
開
催
で
人
材
も
育
成

　

ま
た
、
お
客
様
が
健
康
で
生

涯
に
わ
た
り
暮
ら
し
て
い
く
た

め
に
は
医
師
と
の
付
き
合
い
が

必
要
と
考
え
、
連
携
す
る
医
師

や
医
療
機
関
を
紹
介
す
る
専
用

サ
イ
ト
を
作
成
し
、
公
開
し
て

い
る
。「
教
育
」
事
業
の
中
心

に
あ
る
の
は
全
国
各
地
で
開
催

す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
、
年
間
２
万

回
以
上
を
実
施
し
て
い
る
。
た

だ
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
を
受
け
て
、
現
在
は

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
が
主
流
。

札
幌
本
社
、
東
京
支
社
、
大
阪

支
社
に
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
専
用

の
ス
タ
ジ
オ
を
開
設
し
、
毎
月

２
回
の
配
信
を
お
こ
な
っ
て
い

る
。

　

エ
コ
ロ
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
で
も
オ
ン
ラ
イ
ン
料
理
教
室

を
開
始
。
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
で

食
事
道
を
実
践
で
き
る
人
材
の

育
成
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。

ま
た
、「
健
康
経
営
サ
ポ
ー
ト

事
業
」
の
一
環
と
し
て
、
企
業

内
で
実
施
す
る
セ
ミ
ナ
ー
の
開

催
に
も
注
力
。
子
ど
も
を
対
象

に
し
た
食
育
事
業
も
継
続
し
て

い
る
。

新
種
の
玄
米
を
開
発
し

来
秋
に
も
収
穫
予
定

「
農
業
」
事
業
は
来
年
秋
に
大

き
な
実
を
結
び
そ
う
な
状
況
だ
。

「
食
べ
に
く
い
」「
炊
く
の
が
大

変
」
と
い
う
玄
米
の
欠
点
を
克

服
し
た
新
品
種
を
作
る
た
め
、

10
年
前
か
ら
コ
ー
ケ
ン
が
中
心

と
な
っ
て
研
究
開
発
し
て
き
た

が
、
い
よ
い
よ
来
秋
に
は
収
穫

の
見
込
み
だ
。

　

こ
の
新
種
玄
米
は
白
米
の
よ

う
に
手
軽
に
炊
け
、
機
能
性
が

高
い
胚
芽
を
大
き
く
し
た
「
巨

大
胚
」
が
最
大
の
特
徴
。
１
９

９
１
年
に
農
業
法
人
と
し
て
開

設
し
、
２
０
０
０
年
に
農
林
水

産
省
が
定
め
る
有
機
J
A
S

認
定
を
取
得
し
て
い
る
「
洞
爺

自
然
農
園
」
の
豊
富
な
ノ
ウ
ハ

ウ
も
オ
リ
ジ
ナ
ル
玄
米
の
開
発

に
生
か
さ
れ
て
い
る
。

密
接
す
る
食
と
環
境
の

あ
り
方
で
自
然
に
配
慮

　

食
と
環
境
問
題
は
密
接
に
つ

な
が
っ
て
い
る
と
い
う
観
点
か

ら
、「
自
然
」
に
関
す
る
事
業

に
も
取
り
組
む
。

　

例
え
ば
、
米
中
心
の
食
文
化

を
拡
げ
、
水
田
を
守
る
こ
と
は

貯
水
機
能
を
維
持
し
、
洪
水
を

防
ぐ
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い

る
。
ま
た
そ
の
国
や
土
地
で
採

れ
た
農
水
産
物
を
使
う
消
費
者

を
増
や
す
こ
と
で
フ
ー
ド
マ
イ

レ
ー
ジ
（
食
料
の
輸
送
距
離
）

を
軽
減
。
さ
ら
に
「
一
物
全
体

食
」
を
推
奨
し
、
食
材
を
丸
ご

と
使
う
こ
と
で
食
品
ロ
ス
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
も

の
。
こ
れ
ら
の
５
つ
の
事
業
を

核
に
、
愛
食
者
60
万
人
の
早
期

達
成
を
目
指
し
て
い
く
。

　

創
業
50
周
年
は
あ
く
ま
で
も

通
過
点
。
10
月
に
発
表
す
る
新

し
い
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
さ

ら
な
る
飛
躍
を
狙
う
。

大阪市中央区の第3酵素ビル
「心斎橋メッセージ」

食育ラボの「GENMAI Cafe」

「はい元氣サロン」心斎橋店


